
 



 Матемарические 

представления/сенсорные 

эталоны и познавательные 

действия 

1 36 1 36 1 36 1 36 2 72 

Речевое развитие Подготовка к обучению 

грамоте 

      1 36 1 72 

Развитие речи 

(формирование словаря, 

звуковая культура речи, 

грамматический строй речи, 

связная речь) 

1 36 1 36 1 36 1 36 1 36 

Чтение художественной 

литературы 

В режимных моментах 

Физическое 

развитие 

Физическая культура 3 108 3 108 3 108 3 108 3 108 

Формирование основ 

здорового образа жизни 

В режимных моментах 

 Итого: 10 360 10 360 10 360 14 504 15 540 

 Объем учебной нагрузки и продолжительность занятий 

Длительность занятий 10 мин 15 мин 20мин. 25 мин  

 

           30 мин. 

Общее количество занятий в неделю 10 10 10 14 15 

Общее время занятий в часах 1 час 40 минут 2 часа 30 минут 3 часа 20 минут 5 часов 50 минут 7 часов 30 минут 

 


		2023-09-08T15:36:50+0300
	Соколовская Надежда Валериевна




